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夏の少年部 合宿 を 下記の通り行います。

合宿中は野外トレーニングも行ない、負けない自分作り、心身鍛練に専念頂きます。

昼間は、選手として輝く為の練習をメインにおきます（組手・型・ミット打ちetc）。

合宿内の練習では合気道コーチが不在ですが、合気道を目指すお子さんも参加頂けます。

夕方～夜間は、飯盒炊飯・秘境探検・キャンプファイヤー・楽しいミーティングが待っています。

皆さまの参加を お待ちしています。

日　程   '15.7/27（月）～7/28（火） （1泊2日）

場　所   少年の森　（藤沢市打戻2345、0466-48-7234）

集　合   7/27（月）　13:00（現地集合） 解　散 7/28 （火）　13:00（現地解散）

対　象   岡澤道場会員、強い選手を目指す子(6才以上)、トイレに一人で行ける子（おねしょを卒業した子）

参加費
　4,000円　　　（参加費 申請時に申請書と共に提出）

  宿泊費/スポーツ保険/食事3食付（7/27夜 7/28朝 7/28昼）

締切り   7/11（土）　

持ち物
　道衣、防具、縄跳び、トレーニングウェア、運動靴、タオル、水筒、小銭（お茶代・交通費など）

　7/27(月)昼弁当（お握り程度を持参下さい）

連絡先   岡澤道場　本部　0467-46-6869

スタッフ   岡澤 一、田部豊和、中村 豊、芹澤　薫、石田凛太朗、石井正弘、福地童夢　他

＊  　7/27（月）大船本部 少年部と 7/28（火） 藤沢支部 少年部の練習は、お休みです。

＊   宿泊は、エアコン完備のロッジと、自然を満喫できるテントになります。

＊    ご父兄のボランティアスタッフ 募集いたします（スタッフまで一言お声掛け頂ければ幸いです）。

＊   バスでの行き方　…

小田急線 長後駅 西口から 「綾瀬車庫行」、「海老名駅行」、「宮原南行」→『御所見中学校前』下車、徒歩約10分

小田急線 湘南台駅 西口から 「綾瀬車庫行」→『御所見中学校前』下車、徒歩約10分

東海道線 辻堂駅 北口から 「綾瀬車庫行」→『古里団地』下車、徒歩約10分
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氏　名 保護者名

住　所

連絡先 緊急連絡先

年　齢 血液型

ひとこと!!


